
E X P E R I E N C I A

F O R M A C I Ó N  

EXPERIENCIA PERSONAL

aelizabeth803@gmail.com
098 840 0379

@eli.dulcelactar / @aelizabeth803

Dulce Lactar

C O N T A C T O

Andrea

ASESORA DE LACTANCIA

Acompañamiento a madres durante la lactancia
(presencial y virtual).
Talleres y charlas educativas sobre lactancia y
alimentación complementaria.
Apoyo en resolución de problemas de agarre, dolor
o producción de leche.
Procesos de re-lactación para madres que desean
restablecer o aumentar la producción de leche.
Manejo y acompañamiento en casos de mastitis,
ingurgitación y obstrucciones mamarias.

Independiente

CERTIFICADO DE COMPETENCIA
Edulacta 2024

2024 ~ Presente 

PRESIDENTA (Grupo de Apoyo a la Lactancia Materna)

Enero a Junio del 2024

R E F E R E N C I A S

H A B I L I D A D E S
Consejería en lactancia materna.
Comunicación empática y escucha
activa.
Organización y planificación de
talleres.
Trabajo en equipo
multidisciplinario.

A S E S O R A  E N  L A C T A N C I A

Madre apoyo y líder de madres en distintas etapas
de lactancia.
Coordinación de reuniones y actividades para
madres lactantes.
Organización de charlas, talleres y campañas de
promoción de la lactancia.

ELIZABETH MUELA CAMACHO

C E R T I F I C A D A

Centro de salud Augusto Egas

Madre de Leonel, diagnosticado en la
etapa neonatal con anquiloglosia lingual,
experiencia que permitió conocer de
primera mano los desafíos que pueden
interferir en el proceso de lactancia
materna. Esta vivencia impulsó su
formación y especialización profesional,
con el compromiso de acompañar a otras
madres, derribar mitos y promover una
lactancia informada, respetada y basada
en evidencia.

Asesora de lactancia certificada por Edulacta, con
formación en consejería y apoyo a madres lactantes.
Apasionada por la educación materno-infantil,
acompañando procesos de lactancia desde el embarazo
hasta el destete respetuoso. Comprometida con brindar
información actualizada, basada en evidencia científica.

CURSO - EL PESO DE BEBÉ AMAMANTADO

Dr. Carlos González

Edulacta 2024

098 109 9797
Bélgica Anchundia Moreira 
Nutricionista clínica 
(Centro de salud Augusto Egas)

096 396 6555

098 783 9666
Ing. Roxanna Vásquez
Primer Parto (LME Sin dolor)

Pstra. Luisa Rosero
Tercer Parto (Relactación + L. Mixta sin dolor)

Sra. Kelly Gallardo
Primer Parto (LME sin dolor (asesoría online)

098 189 7826




